HOMMAGE AU Pr ALAIN PAVIE

Je suis heureux de rendre aujourd’hui hommage a mon ami le Professeur Alain

PAVIE, qui fut un homme de cceur et un grand chirurgien du coeur.

Je vais vous retracer son parcours sous le prisme de la valeur travail, d’un travail
passionné et de plus, dans ce lieu superbe du Musée de la Chirurgie - Christian
CABROL de Myennes, fruit d’un travail de Titan de Jean-Louis DOMALAIN, de son
épouse Nathalie et de la formidable équipe de bénévoles de I'association des amis
du Musée.

Alain est né a Moulins le 9 juillet 1947
Apres avoir effectué ses études de médecine, au CHU de la Pitié Salpétriere, Alain
PAVIE fit partie de la 1 promotion d’étudiants du CHU intitulée « promotion
cobayes et platres ».
Il est recu Interne des hopitaux de Paris au concours de 1972.
A I'occasion d’un stage d’internat de 6 mois, il découvre la chirurgie cardiaque
dans le service du Professeur Christian CABROL. || est tout de suite fasciné par
cette chirurgie naissante et pleine d’avenir, incarné par le charisme d’un patron
hors du commun, qui reconnait chez ce jeune chirurgien, son sérieux, ses qualités
de travailleur et son intelligence. Un peu plus tard le golt de I'action et I’habileté
manuelle d’Alain, I'orientent tout naturellement vers la carriere chirurgicale.
De ce semestre a la Pitié, Alain conserve des souvenirs précis. Un travail acharné,
des horaires sans limites, des interventions permanentes de jour comme de nuit,
de nombreuses gardes (sans repos compensateur, de récup ou de RTT), et
I’exigence d’une exécution parfaite de tous les gestes opératoires, méme ceux en
apparence les plus insignifiants. Il se forme au sein d’'une équipe de chirurgiens

séniors, hors du commun, tous professeurs :




Gérard GUIRAUDON, a l'intelligence déroutante et paradoxale, mais tres inventive
et d’lradj GANDJBAKHCH un virtuose de la chirurgie cardiaque !

Durant cette période, encouragé par son Maitre le Pr CABROL, Alain PAVIE
devient Assistant d’anatomie et se découvre une nouvelle vocation, celle d’un
enseignant passionné, qui aime transmettre aux plus jeunes.

En 1975, il passe avec succes sa Maitrise d’anatomie.

En 1976, il soutient sa thése de doctorat sous la Présidence du Pr CABROL. Cette
these est consacrée au travail mené dans le service sur les anévrismes de I'aorte
ascendante avec insuffisance aortique. These qui sera récompensée par une
médaille d’argent.

Dés lors toute sa carriére se déroule dans « ce temple parisien » de la chirurgie
cardiaque. Il y gravit tous les grades : assistant, praticien hospitalier, puis
chirurgien des hopitaux, professeur de chirurgie thoracique et cardiovasculaire de
I’Université Paris VI de la Faculté Pitié-Salpétriere et enfin Chef du service de
chirurgie cardiaque de I'Institut de Cardiologie nouvellement construit, par la
volonté de son Maitre et avec le concours d’lradj GANDJBAKHCH et ses conferes
cardiologues.

Toutes les publications, communications, et livres qu’il élabora au cours de sa

brillante carriere, au nombre imposant de 900, refletent la part essentielle qu’il a

prise dans l'activité du service. Service qui lui doit en partie sa réputation en
France et a I’étranger. Les travaux d’Alain traduisent toute I’évolution de la

chirurgie cardiaque durant ces 40 dernieres années.

Résumé de ses travaux scientifiques jusqu’en 2017

Types de publications Avant 2005 Aprés 2005 Total
Publications scientifiques 372 100 472
Publications Sans Comité de Lecture 107 4 111
Livres 71 4 75
Abstracts 96 - 96
Communications Orales 89 14 103
G/Total 735 122 857




» Alain PAVIE perfectionne les techniques de circulation extracorporelle qui
furent les sésames de la chirurgie a coeur ouvert, et améliore la technique de la
protection du cceur (la fameuse cardioplégie).

> |l publie sur le traitement chirurgical des principales affections du coeur,
d’abord la réparation des valves cardiaques, leur remplacement par des
prothéses valvulaires mécaniques ou biologiques dont il expérimenta, des leur
début, tous les nouveaux modeles.

» |l publie également sur les techniques opératoires utilisées dans les redoutables
infections valvulaires (endocardite) et les anévrismes de |'aorte ainsi que sur la
chirurgie des pontages coronariens en proposant de nouvelles et originales
voies d’abord.

» |l participe au développement de la chirurgie des troubles du rythme au coté de
Gérard GUIRAUDON et dans le traitement d’affections plus rares, les embolies
pulmonaires chroniques ou les myxomes (tumeurs) intracardiaques.

» Mais c’est surtout son action dans le domaine de la greffe cardiaque, isolée ou
combinée avec les greffes pulmonaires, rénales ou hépatiques, menées
conjointement avec Iradj GANDJBAKHCH, qui a fait du service, un des plus
grands centres au monde dans cette discipline.

» Enfin, il prend la direction du programme des cceurs artificiels dés 1984
comprenant celui du Francais Didier LAPEYRE qui connut malheureusement un
succes médiatique éphémere et qui fut occulté quelques mois plus tard par le
cceur artificiel américain de JARVIK et sa premiere implantation chez un
malade. Le succes du JARVIK 7 s'imposa a travers le monde. C’est ainsi que
I’Ecole de chirurgie de I’A.P.H.P. fut choisie comme centre d’entrainement pour

les équipes francaises ou européennes.




Par conséquent, le Pr Alain PAVIE devint dans le service, I'homme des coeurs
artificiels et des assistances circulatoires, testant tous les nouveaux appareils que
la recherche biomédicale mettait au point. La réputation du service et de ses
opérateurs attira de nombreux chirurgiens francais et étrangers désirant
compléter leur formation.

Au départ en retraite du Pr Christian CABROL en 1993, il le remplace dans toutes
les missions de présentation des travaux du service, dans les congres francais et
internationaux. Sa bonne pratique professionnelle de I’anglais lui permet de jouer
un rble tres important d’ambassadeur du service et de son savoir-faire.

> A partir de 1990 (25 ans) il met son expertise professionnelle au service de la
justice pres de la Cour d’Appel de Paris.

» De 1994 a 2017, (20 ans) il parcourt inlassablement tous les pays d’Europe et la
plupart des pays des autres continents afin de faire rayonner la chirurgie
cardiaque francaise.

» C'est a cette époque qu’a 2 reprises successives, notre pays reconnait Alain
PAVIE pour ses mérites distingués, puis éminents.

e En 1997, il est nommeé Chevalier de I'Ordre national du Mérite
e En 2005, il est nommé Chevalier de la Légion d’honneur

> De 2005 a 2017, (12 ans) il continue également a prendre une part active dans
les programmes d’enseignement de nombreux diplémes universitaires relatifs a
la chirurgie cardiaque.

» De 2008 a 2012, (5 ans) il devient le Chef du Service de Chirurgie cardiaque de
I'Institut de Cardiologie du Groupe Hospitalier La Pitié-Salpétriere en
remplacement du Pr Iradj GANDJBAKHCH

» En 2013 il est élu membre de I’Académie de Médecine. |l siege également dans
de nombreux Conseils d’administration de Sociétés savantes et Agences d’Etat.

> |l devient Consultant du service de 2013 a 2015.




Dans le domaine associatif, il poursuit sans relache 2 activités importantes qui lui
tiennent a cceur et dans des postes a responsabilités :

» En 1989, il devient Président du Club de patinage du Perreux s/Marne (30 ans)

> Dés 1990, il devient Trésorier de I’Association A.D.I.C.A.R.E. fondée par le Pr
CABROL et qui a pour mission de faciliter I'Innovation, la Recherche et le
Développement en Cardiologie.

Dans le domaine électif et social, il apporte sa contribution dans des postes d’élus

locaux :

» En 2014, Alain devient Conseiller municipal de la ville du Perreux (6 ans).

» Parallelement, il devient Vice-Président du Conseil Communautaire
d’Agglomération de Nogent-Le Perreux — Vallée de la Marne (2 ans).

» En 2016, il est élu Conseiller territorial Paris Est pour le Perreux (5 ans).

Sa compétence, sa ténacité, sa constante bonne humeur et son amabilité ont tissé

des liens amicaux dans toutes les parties du monde grace a son implication dans

les sociétés de chirurgie cardiovasculaire nationales et internationales.

Une telle notoriété devait tout naturellement le désigner aux principales

responsabilités médico- administratives et d’enseignement dans le Groupe

Hospitalier Universitaire de la Pitié, mais aussi sur le plan national et international.

Ses Titres et Travaux sont a cet égard particulierement impressionnants et

témoignent de sa volonté de servir sans réserve la cause des patients.

Ses engagements associatifs et sociaux completent une vie déja bien remplie au

service des plus faibles.

Tout ce riche parcours a été rendu possible par ses nombreuses qualités

humaines : sa générosité, sa fidélité en amitié, son franc-parler, son humilité et

son humanité incarnant « le don de soi » expression symbolique souvent utilisée

par le professeur Christian CABROL.




Il nous parlait souvent de ses moments de bonheur lorsque sa famille se retrouvait
en Corse ou en Normandie.

Alain aimait pratiquer la voile et son parcours s’apparente d’ailleurs a une
Odyssée qui a été grandement facilitée par le soutien permanent de son épouse
Danielle (telle Pénélope) qui lui a toujours assuré une stabilité familiale avec ses
deux enfants Cédric et Sandrine.

Alain nous manque beaucoup, mais il est possible de trouver de |I'espérance et du
réconfort dans les écrits de I’écrivain et du philosophe Jean d’Ormesson, qui nous
disait, Il y a quelque chose de plus fort que la mort, c’est la présence des absents

dans la mémoire des vivants.

Jean-Louis NORRE
Myennes, le 24-05-2025




